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Календарный учебный график 

ОГАОУ многопрофильного лицея №20  

на 2024 - 2025 учебный год 

 
Данный календарный  учебный график составлен в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Уставом и учебным планом лицея. 

             

Продолжительность учебного года. 

Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года обучающихся с 1 по 11 класс составляет 33 учебные 

неделим (без учета ГИА) 

Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

 

  Сроки триместров Сроки  каникул   

1 триместр 2.09.2024- 17.11.2024 07.10.2024-13.10.2024 

18.11.2024-24.11.2024 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 25.11.2024-16.02.2025 30.12.2024-08.01.2025 

17.02.2025-23.02.2025 

10 дней 

7 дней 

3 триместр 25.02.2025-25.05.2025 07.04.2025-13.04.2025 

26.05.2025-31.08.2025 

7 дней 

 

 
Регламентирование образовательных отношений на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

в 1-7, а так же в 8 д и 9 г  классах пятидневная учебная неделя 

 В  8- 11 классах шестидневная учебная неделя, (кроме 8 д и 9 г)   

 

  Регламентирование образовательных отношений на день 

Лицей  работает в первую смену 

Начало занятий:  в 8.00 

 

 



 2 

Продолжительность урока (академического часа)
1
: 

1 классы – 1 полугодие - 35 минут;  2 полугодие - 40 минут; 

2-е – 11-е классы – 40 минут 

  

Режим учебных занятий начальной школы 

Расписание звонков 1 классов 

2024-2025 учебный год 

 

 I полугодие 
Длительность 

перемен 
II полугодие 

Длительность 

перемен 

 Приѐм детей 07.50 – 08.00  07.50 – 08.00  

1-й урок 08.00-08.35  08.00-08.40  

Перемена  20 мин.  20 мин. 

Льготное питание 

/Завтрак 
8.35-8.55  8.40-9.00  

2-й урок 08.55 – 09.30  9.00-9.40  

Динамическая пауза 9.30 – 10.10 40 мин 09.40-10.20 40 мин 

3-й урок 10.10 – 10.45  10.20 – 11.00  

Перемена  20мин.  20 мин. 

Обед 10.45-11.05  11.00-11.20  

4-й урок 11.05 – 11.40  11.20 – 12.00  

Перемена     10 мин. 

5-й урок* 12.10 – 12.45  12.10 – 12.50  

Перерыв 

(Прогулка, ) 
11.40-12.10   30 мин. 

12.50-13.20 
30 мин. 

Внеурочная деятель-

ность 

12.10 – 12.45  13.20 – 14.00  

 

           Продолжительность перемен между уроками в 1-4 классах составляет не менее 10 ми-

нут, после 1-го и 3-го уроков перемены по 20 минут каждая.   

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требова-

ний: 

 - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- организуется  в середине учебного дня динамическая  пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

-  обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних зада-

ний; 

           Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспо-

собности в течение недели обучающиеся  имеют облегченный учебный день в пятницу. 

 

 

                                                 
1
 В соответствии с Санитарными  правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерацииот 28.09.2020 г. N 28 и Устава многопрофильного 

лицея № 20   

https://base.garant.ru/75093644/
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Расписание звонков 2-4 классов 2024 -2025 учебный год 

 

 2 классы 3 классы 4 классы 

 Приѐм детей 07.50 – 08.00 07.50 – 08.00 07.50 – 08.00 

1-й урок 08.00-08.40 08.00-08.40 08.00-08.40 

Перемена 20 минут 20 минут 15 минут 

Льготное питание / 

Завтрак 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-8.55 

2-й урок 09.00-09.40 09.00-09.40 8.55-9.35 

Перемена 10 минут 10 минут 10 минут 

3-й урок 9.50 – 10.30 9.50 – 10.30 9.45 – 10.25 

Перемена 20 минут 10 минут 10 минут 

 Обед 10.30-10.50   

4-й урок 10.50 – 11.30 10.40 – 11.20 10.35 – 11.15 

Перемена 10 минут 20 минут 25 минут 

  Обед 11.20-11.40 Обед 11.25-11.40 

5-й урок 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 11.40 – 12.20 

Прогулка/ГПД 12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 

Внеурочная деятельность 12.50 – 13.30 12.50 – 13.30 12.50 – 13.30 

Внеурочная деятельность 13.40 – 14.20 13.40 – 14.20 13.40 – 14.20 

Внеурочная деятельность 14.30 – 15.10 14.30 – 15.10 14.30 – 15.10 

Группа продлѐнного дня  12.20-12.50 12.20-12.50 12.20-12.50 

 

           Продолжительность перемен между уроками в 1-4 классах составляет не менее 10 ми-

нут, после 1-го и 3-го уроков перемены по 20 минут каждая.   

          Обучение в 5-11 -х классах осуществляется с соблюдением следующих дополни-

тельных требований: 

 

 

Группа продленного дня создается образовательным учреждением по запросу роди-

телей (законных представителей) обучающихся на основании заявлений. Группы комплек-

туются из обучающихся одного класса или параллельных классов. Деятельность групп ре-

гламентируется режимом дня. Предельно допустимая учебная нагрузка в группе продленно-

го дня – не более 30 часов в неделю.   

 

Режим ГПД  с  04.09.2024 по 26.05.25 г. 

 

3 урока 4 урока 

Обед 10.45-11.05 Обед 10.45-11.05 

Прогулка 11.05-11.35 Прогулка  11.40-12.10 

Внеурочная деятельность 11.35-12.10 Внеурочная дея-

тельость 

12.10-12.45 

ГПД 12.10-13.40 ГПД 12.45-14.15 
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Режим питания 1- 4 классов 

 

Завтрак 8.35-9.00 

 

Обеды: 

1 классы-1 полугодие - 10.45-11.05       2 полугодие  - 11.00-11.20 

2 классы-10.30-10.50 

3 классы-11.20-11.40 

4 классы-11.25-11.40 

 

Расписание звонков 5-11 классов на 2024-2025   учебный год 

 

 

№ 

урока 
время 

Продолжительность 

перемены 
 

1 8.00-8.40 15 минут Завтрак 5-11кл 

2 8.55-9.35 10 минут  

3 9.45-10.25 10 минут  

4 10.35-11.15 15 минут  

5 11.30-12.10 20 минут Обед 5-11кл 

6 12.30-13.10 10 минут  

7 13.20-14.00 10 минут  

8 14.10-14.50   

 

 Продолжительность перемен между уроками 5-11 классов составляет не менее 10 минут, по-

сле 1-го и 4 урока урока перемена 15 минут  и после 5-го урока перемена - 20 минут. 

  Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительности для 

питания обучающихся. 

Режим питания 5- 11  классов 

 

 

Завтрак : 8.40  -  8.55 

Работа буфета:  11.15 -11.30 

Обед:  12.10 -12.30 

 

  

Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

 

В 1-х  классах и в первом полугодии второго класса, балльное оценивание знаний обучаю-

щихся не производится.  

Во 2-х классах начиная со второго полугодия и 3-11-х классах принята следующая система 

оценивания знаний, умений и навыков обучающихся:  

   5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно),  

По предметам учебного плана «Музыка» и «ИЗО» принята следующая система оценивания 

знаний, умений и навыков обучающихся: зачѐт, незачѐт 
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Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Лицей осуществляет образовательную деятельность по реализации общеобразователь-

ных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

В лицее применяется пятибалльная система оценок, в 1 классе и в первом полугодии 2 

класса - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.  

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объ-

ема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, со-

провождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающих-

ся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся определяются соответствующим положением.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся в лицее осуществляется по пятибалльной 

системе оценок. Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются во 2-9 классах за 

триместры и за полугодие в 10-11 классах. В конце учебного года выставляются годовые 

оценки на основании оценок, полученных обучающимися за учебный триместр (полугодие). 

Промежуточная аттестация может проводиться по отдельным предметам, начиная со 

второго полугодия второго  класса.  

Освоение образовательных программ 1-8-х кл., 10-х кл. завершается обязательной про-

межуточной  аттестацией обучающихся, регламентируемой «Положением  о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего контроля их успевае-

мости».  Контроль освоения общеобразовательных программ начального  общего, основного 

общего и среднего общего образования  осуществляется  также путем проведения ВПР (в 4-

11 классах) 

Освоение общеобразовательных программ  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования завершается обязательной  независимой    аттестацией: «Все-

российские проверочные работы».  Результаты ВПР засчитываются в качестве итоговой ат-

тестации по отдельным предметам в 4- 8 классах и в 10 классе.  Проведение ВПР запланиро-

вано в установленные сроки  (с 11 апреля по 16 мая)  

Освоение общеобразовательных программ основного общего и среднего общего образо-

вания завершается обязательной  независимой итоговой аттестацией выпускников.   (ОГЭ-9, 

ЕГЭ-11) 

 

Количество классов-комплектов в каждой параллели на 2024- 2025  учебный год: 

Параллель Классы 

1  3 

2 3 

3 4 

4 4 

Всего 1-4 14 

5 4 

6 4 

7 4 

8 5 

9 4 

Всего  5-9 21 

10 3 

11 2 

Всго 10-11 5 

Итого  40 
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Учебно-полевые сборы в соответствии с совместным приказом  Министерства обороны 

Российской Федерации и Министерства образования Российской Федерации от 24.02.2010г. 

№96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Феде-

рации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы» 

на основании утвержденного управлением образования учебного плана и программы прове-

дения учебно-полевых сборов с  юношами 10-х классов  пятидневные сборы, а так же юно-

шам 8-х классов  трѐхдневные  сборы. 

 Прием родителей администрацией лицея: 

Директор лицея – суббота  с 10.00 до 12.00, 

Заместители директора по УВР – ежедневно  в будние дни с 14.00 до 16.00,  

 в субботу - по графику дежурства.  
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