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Календарный план 

спортивно-массовых  мероприятий школьного спортивного клуба «Старт» 

ОГАОУ многопрофильного лицея № 20 на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки Участники 
Ответственный за 

проведение 

Спортивно-массовая и учебная работа 

1.  

1

. 

День здоровья сентябрь 2022г 1-11 классы Учителя физвоспитания 

1.  

2.  

Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре. 

сентябрь 

2022г. 
5-11 классы Учителя физвоспитания 

1.  

2.  
Зарядка с чемпионом 

«Здоровым быть - здорово!» 
октябрь 2022г. 3-4 классы Совет клуба 

1.  

2.  
Открытый турнир ШСК «Старт» 

по волейболу 
октябрь 2022г. 5-11 классы Совет клуба 

1.  

2.  
Турнир по пионерболу в 

программе осенних каникул. 

ноябрь 

2021г. 
3-4 классы Учителя физвоспитания 

1.  

2.  
Спортивные состязания «А, ну-

ка, мальчики!» 

февраль 

2023г. 

2 -3 классы 

5-6классы 
Учителя физвоспитания 

1.  

2.  

Предметная неделя «Лицейского 

парада школьных наук», 

посвященная Дню Защитника 

Отечества. 

февраль 

2023г. 
5-11 классы Совет клуба 

1.  

2.  

«От значка ГТО к олимпийским 

медалям» - подготовка к сдаче 

норм ВФСК ГТО. 

в течение года 1-11классы 
Комиссия ГТО, учителя 

физвоспитания 

1.  

2.  
Сдача норм ВФСК ГТО 

(II, III ступеней). 

март-май 

2023г. 
1-8классы сентябрь 2021г 

1.  

2.  
Соревнования по волейболу в 

программе весенних каникул. 

март 

2023г. 
7-10классы Учителя физвоспитания 



  

Участие в городских и региональных спортивно-массовых мероприятиях 

1.  

2.  
«Шиповка юных» 

 

Сентябрь  

2022 г. 

2007-2008г.р. 

2009-2010.г.р. 

2011-2012.г.р. 

Кл. руководители, 

родители. 

 

1.  

2.  «Кросс нации» 
сентябрь 

2022г. 
Школы города Учителя физвоспитания 

1.  

2.  

Муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре. 

ноябрь 2022г. 5-11 классы Учителя физвоспитания 

1.  

2.  
Всероссийский проект «Лыжня 

России» 

февраль 

2023 г. 
Сборные школ 

Учителя физвоспитания 

 

1.  

2.  
Военно-спортивная игра 

«Победа». 

Май 

2023г. 
9-11 классы 

Педагог-организатор 

ОБЖ, учителя 

физвоспитания. 
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